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План 

 мероприятий по профилактике табакокурения, употребления 

алкогольной продукции и наркотических средств  

 МБОУСОШ №1им.Г.К.Мохова р.п. Башмаково вредных привычек 

на 2023-2024 учебный год. 
 

№ Мероприятие Сроки 

проведения 

классы ответственные 

1.  Организация работы 

социально- психологической 

службы по профилактике 

вредных привычек.  

- Посещение семей. 

- Курс  бесед с родителями: 

внимание, родители!- 

«Главной жертвой наркомании 

становятся дети» 

в течение 

года 

 

 

 

 

 

 

1-11 кл 

 

 

 

 

 

 

 

Соц. педагог,  

педагог -психолог 

2.  День здоровья  1 раз в 

месяц 

1-11 Зам. директора по В.Р., 

соц. педагог,  

педагог –психолог, 

учителя физкультуры, 

кл. руководители 

3.  Организация занятости 

учащихся в объединениях 

дополнительного образования, 

клубах, спортивных секциях 

сентябрь 

октябрь 

1 -11 кл. руководители, соц. 

педагог, руководители 

кружков и спортивных 

секций 

4.  Определение степени 

сопротивляемости 

табакокурению. 

Анкетирование. 

сентябрь, 

март 

5- 9 Соц. педагог,  

педагог - психолог 



5.  Ситуативная игра «Спасем 

детей от дыма сигарет» 

сентябрь 7-8 Педагог - психолог,  

соц. педагог 

6.  Беседа с учащимися о вредных 

привычках и поведении в 

общественных местах. 

сентябрь 9-11 классные руководители 

7.  Проведение конкурса классов 

свободных от курения 

октябрь-

май 

8-10  кл. руководители,  

зам. директора по В.Р., 

соц. педагог 

 

8.  Выставка плакатов, конкурс 

газет «Мы за здоровый образ 

жизни» 

ноябрь 1-11 Зам. директора по В.Р., 

соц. педагог,  

педагог –психолог,  

кл. руководители 

9.  Ролевые игры «Вред 

табакокурения» 

ноябрь 6-7 Социальный педагог 

10.  Знакомство со ст. 9.2. Закона 

Пензенской области от 

2 апреля 2008 года № 1506-

ЗПО «Кодекс Пензенской 

области об административных 

правонарушениях». 

ноябрь по 

графику кл. 

часов, 

7 

 

Социальный педагог 

11.  Тренажерная игра. декабрь 9-11 Соц. педагог,  

педагог –психолог, 

классные руководители 

12.  Выпуск школьной стенгазеты  

« Наш класс без вредных 

привычек». 

декабрь 9 «Б»  кл. руководитель,  

9 «Б» класса 

13.  Эстафета «Спорт – мой друг» январь 4-3 Кл. руководители, 

социальный педагог 

14.  Тест «Не идете ли вы на 

поводу у друзей?» 

январь 6-7 Соц. педагог 

15.  Встреча с инспектором ПДН 

«За что могут привлечь к 

ответственности 

несовершеннолетнего?» 

февраль 8-9 соц. педагог,  

педагог –психолог,  

кл. руководители 

16.  Тренинговое занятие «Не 

говори «да», если хочешь 

сказать «нет». 

март 7-8 соц. педагог,  

педагог –психолог, 

17.  Туристические походы 

«Отдыхаем вместе с детьми» 

май 1-11 Зам. директора по В.Р., 

соц. педагог, педагог –

психолог, учителя 

физкультуры, кл. 

руководители 

Родительский всеобуч 

18.  Общешкольное родительское 

собрание «Система 

профилактики 

правонарушений и негативных 

явлений в школе» 

октябрь. 5-11 соц. педагог, психолог 

фельдшер, кл. 

руководители, 

администрация. 

http://www.zspo.ru/legislative/acts/4262/?sphrase_id=1439
http://www.zspo.ru/legislative/acts/4262/?sphrase_id=1439
http://www.zspo.ru/legislative/acts/4262/?sphrase_id=1439
http://www.zspo.ru/legislative/acts/4262/?sphrase_id=1439
http://www.zspo.ru/legislative/acts/4262/?sphrase_id=1439
http://www.zspo.ru/legislative/acts/4262/?sphrase_id=1439


19.  Родительские собрания  

-«Здоровый ребенок – 

здоровое общество». 

- «Свободное время 

школьников» 

 

декабрь 

 

март 

 

1-11 

 

5-9 

администрация 

Соц. педагог, 

мед.сестра 

20.  Организация отдыха и 

занятости обучающихся летом. 

май 1-11 Соц. педагог,  

кл. руководители 

 
Исп. соц. педагог: Г.Н.Юняшина 
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