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План  

проведения месячника антинаркотической направленности и популяризации здорового образа 

жизни на территории   Пензенской области в МБОУСОШ №1 им. К. Г. Мохова в 2024 году. 

 

№ п/п Содержание мероприятия Сроки Ответственные 

1. Подготовка к проведению Всероссийского месячника 

1.1 Изготовление и распространение буклетов, 
листовок, плакатов о вреде наркотиков, размещение 
информации о начале акции сайтах в социальных сетях. 

До 
26.05.2024г. 

Заместитель директора по УBP 
Пономарева О. В. 

1.2 Размещение в средствах массовой информации  в 
социальных сетях анонса Месячника 

До 
26.05.2024г. 

Советник директора по воспитанию 
Жукова Т. Ю. 

2. Мероприятия  Месячника 

2.1 Популяризация здорового образа жизни 
2.1.1 Проведение родительского собрания "Здоровье 

молодежи - здоровье нации" 
28.05.2024г Заместитель директора по УBP 

Пономарева О. В. 
2.1.2 Проведение антинаркотических лекций для 

обучающихся 
Июнь 2024г. Фельдшер школы Косоротикова Г. В. 



2.1.3 Акция «Займись спортом — стань первым» Июнь 2024г. Учителя физической культуры 

2.1.4 Конкурс рисунков и плакатов «Мы выбираем 
ЗОЖ» 

Июнь 2024г. Начальник пришкольного лагеря 
Ченышова О. И. 

2.2  Профилактические антинаркотические мероприятия Месячника 
2.2.1  Работа пришкольного лагеря с акцентом на 

профилактику наркомании, алкоголизма, 
табакокурения. 

Июнь 2024г. Начальник пришкольного лагеря 
Ченышова О. И. 

2.2.2  Размещение в социальных сетях правовой информации 
об ответственности за нарушение законодательства РФ 
о наркотических средствах. 

Июнь 2024г. Советник директора по воспитанию 
Жукова Т.Ю. 

2.2.3  Акция «Пожелай близкому и родному тебе человеку 
здоровья» 

Июнь 2024г. Социальный педагог Юняшина Г. Н., 
педагог- психолог Чернышева Л. Е. 

2.2.4  Выставка рисунков «Мы за здоровое будущее» Июнь 2024г. Начальник пришкольного лагеря 
Ченышова О. И. 

2.2.5  Спортивные соревнования «Физкульт — ура! В гости к 
нам пришла игра!» 

Июнь 2024г. Учителя физической культуры 

2.2.6  Спортивное соревнование «Безопасное колесо» Июнь 2024г. Учителя физической культуры 

2.2.7  Распространение листовок среди подростков «Умей 
сказать «нет» 

Июнь 2024г. Социальный педагог Юняшина Г. Н., 
педагог- психолог Чернышева Л. Е. 

2.2.8  Акция «Стоп наркотик!» Июнь 2024г. Социальный педагог Юняшина Г. Н., 
педагог- психолог Чернышева Л. Е. 

2.2.9 Организация временного трудоустройства 
обучающихся в летних период 

Июнь 2024г. Социальный педагог Юняшина Г. Н. 

2.2.10 Рейды представителей родительской общественности, 
представителей правоохранительных органов и 
педагогов по местам массового скопления молодежи, 
продажи табака и электронных сигарет в рамках 
мероприятия «Родительский барьер» 

Июнь 2024г. Заместитель директора по YBP 
Пономарева О. В. 
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